TURKIYE SUTOPU FEDERASYONU

ANTRENOR EGIiTiM TALIMATI

BiRINCi BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak, Tammlar ve Kisaltmalar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Talimatin amaci; sutopu bransinda antrendrlerin
yetistirilmeleri, egitimleri, kademelendirilmesi, belgelendirilmeleri ve grev alanlarina gore
siiflandinlmasi ile ilgili usul ve esaslar: diizenlemektir.

Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu Talimat; her diizeydeki sutopu antrendrlerinin yetistirilmeleri,
kademelendirilmesi, belgelendirilmeleri ve gérev alanlarina iligkin usul ve esaslar kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Talimat; 3289 sayih Spor Genel Mudurlugiiniin Tegkilat ve
Goérevleri Hakkinda Kanunun Ek 9. Maddesi, 06.08.2002 tarih ve 24848 sayih Resmi
Gazetede yayunlanarak viiriirlige giren Antrendr Egitim Yonetmeligi ile 01.10.2014 tarihli
ve 29136 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Tiirkiye Sutopu Federasyonu
Ana Statiisiine dayanilarak hazirlanmigtir.

Tammlar

MADDE 4 - (1) Bu Talimatta gegen;
Genel Miidiirliik :Spor Genel Mudtirliigiini,
Genel Miidiir :Spor Genel Miidiirtinti,
Daire Bagkanhg :Spor Egitimi Dairesi Baskanligini,
Daire Baskam :Spor Egitimi Dairesi Bagkanini,
Federasyon :Tiirkiye Sutopu Federasyonu Bagkanligin,
Federasyon Bagkani :Tiirkiye Sutopu Federasyonu Bagkanini,
Yénetim Kurulu :Tiirkiye Sutopu Federasyonu Ydnetim Kurulunu,
Egitim Kurulu :Tiirkiye Sutopu Federasyonu Egitim Kurulunu,
Antrenir :Sutopu branginda egitim gordiigii kademedeki programlar

basar1 ile tamamlayan veya Yiiksek Ogretim Kurumlarimn ilgili béliimlerinden mezun
olarak, bulundugu kademe i¢in Genel Miidiirliikten ve Federasyondan belge alan, sporcular
veya spor takimlarimi ulusal ve uluslararasi kural ve tekniklere uygun olarak yetistirmek,
yangmalara hazirlamak ve geligmelerini takip etmek gorev ve yetkisine sahip olan kisiyi,

BESYO :Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullari, Spor Bilimleri ve
Teknolojisi Yiiksekokullari, Spor Fakiilteleri ve bu denklige sahip Spor Yiiksek Okullarini,
FINA : Diinya Yiizme Birligini,
LEN : Avrupa Yiizme Birligini,
Kursiyer :Sutopu Federasyonu tarafindan diizenlenen antrendr kurslarina
katilmaya hak kazanmig olan kisileri, $" .
Egitim Programi :Her kademedeki antrendr yetistirme kurslafi-ve seminegleri ile
bu programlara ait dersleri, B T e MY
Bilimsel Spor Aktivitesi ~ :Kongre, seminer, kurs, sempozyum ve benzerlerini, .

ifade eder. BT e e
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IKiNCi BOLUM
Esas Hikiimler

Kurs Diizenleme

MADDE 5 - (1) Antrendr egitim kurslari, Federasyonun, Genglik Hizmetleri ve
Spor II Mudiirliikleri ile sporla ilgili kurum ve kuruluslarin ihtiyaglan esas alinarak
Federasvon tarafindan diizenlenir.

Antrendr Egitim Kursuna Katilacaklarda Aranilacak Sartlar
MADDE 6 - (1) Kademeler itibariyle Antrendr egitim kurslarina katilacaklarda
asagidaki sartlar aranir:

1)En az lise veya dengi okul mezunu olmak, (Biitiin kademeler igin gegerli olup,
Milli sporcularda tahsil sart: aranmaz.)

2) Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek viicut veya akil hastalifi ile malul
olmamak,

3) Taksirli suglar ile kisa siireli hapis cezasina segenek vaptirimlara ¢evrilmig veya
asagda sayilan suglar disinda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak tizere. 6 aydan fazla hapis
veyahut affa ugranus olsalar bile devletin giivenligine kargi suglar. Anayasal diizene ve bu
diizenin islevisine karst suclar. deviet sirlarina karsi suglar ve casusluk. zimmet. irtikap.
riisvet. hirsizlik. yagma. dolandinicilik. gibi viiz kizarticr veya cinsel dokunulmazhiga karsi
suglar, fuhus. uyusturucu ve uyarici madde imal ve ticareti. kullanimi. kullammini
kolaylastirma. kullanmak igin saun alma. kabul etmek veya bulundurmak veya seref ve
haysiyeti kirict sugtan veya ihaleve fesat karistirma. edimin ifasina fesat karigtirma, sugtan
kaynaklanan mal varli@n degerlerini aklama. kagakgilik. vergi kacak¢ilign ve haksiz mal
edinme suglarindan hikimli bulunmamak:

4) 18 yasim doldurmus olmak,

5) Sporla ilgili her tiirlii disiplin ve ceza diizenlemeleri ( 7/1/1993 tarih ve 21458
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Amatér Spor Dallan
Ceza Yo6netmeligi) ne gére ve Federasyon disiplin talimati kapsaminda son ii¢ y1l i¢inde bir
defada 6 ay ve daha fazla ve/veya bu siire igerisinde toplamda 1 yildan fazla ceza almamis
olmak.

6) Antrendr kurslarina bagvurunun fazla olmast halinde; yukaridaki kogullara ek
olarak:

a) Universitelerin beden egitimi ve/veya spor egitimi veren yiiksek 6grenim
kurumlarindan mezun olmak,

b) Sutopu branginda Milli Takimlarda sporcu olarak gérev yapmus olmak,

¢) En az 5 yil lisansli sutopu oynamis olmak,

d) Kurs bagvurularinin bu kriterlere gére yine de bagvurunun fazla olmasi durumunda
en geng aday kursiyerden en yash aday kursiyere gore (dogum tarihi giin/ay/yil baz alinarak)
siralama yapilir ve belirlenen sayidaki kursiyere kadarki kisiler kursa katilim hakki kazamr.

7T) Kurs iicretleri ve istenen belgeler ile ilgili aynntilar kurs duyurusunda ayrica
belirtilir.

8) Kursiyerlerin bir {ist kademe kursa katilabilmeleri i¢in, bagvuru tarihine kadar
acgilmig olan en son zorunlu gelisim ve yenileme seminerlerine katilmis, istenen vizeleri
tamamlamig ve o kursun 6n kosullarini yerine getirmis olmalar1 zorunludur.

Antrenor Siiflandirilmasi

MADDE 7 - (1) Antrendrler beg (5) kademe olmak iizere asagldakl WRII(Y&_
simflandirlir: T3a .
a) I. Kademe (Yardimei Antrendr)




b) II. Kademe (Antrendr)

¢) I11. Kademe (Kidemli Antrendr)
d) IV. Kademe (Bagantrendr)

¢) V. Kademe (Teknik Direktor)

Gorev Alanlan

MADDE 8 - (1) Antrendr lisansina sahip olan her kademedeki antrenérlerin gorev
alanlan agagida belirtilmigtir;

a) 1. Kademe (Yardimci Antrendr): Ust diizey antrendriin yamnda ve spora yeni
baslayanlarda Minikler ve Kiigikkler kategorilerindeki takimlarda yardimci antrendrlik
yapabilirler.

b) II. Kademe (Antrendr): Minikler, kiigiikler, yildizlar ve gengler kategorisinde,
bolgesel liglerde antrenérliik, 1. ve 2. Liglerde yardimer antrendrliik yapabilirler.

¢) III. Kademe (Kidemli Antrenér): Gengler ve bilyiikler kategorisinde antrendr olarak
gbrev yapabilirler. Antrendr yetistirme kurslarinda egiticilik yapabilirler.

d) IV. Kademe (Bagantrenor): Tiim kategorilerde ve milli takimlarda antrendr olarak
gbrev yapabilirler. Antrendr yetistirme kurslarinda egiticilik yapabilirler.

e) V. Kademe (Teknik Direktér): Tiim kategorilerde ve milli takimlarda antrenor
olarak gorev yapabilirler. Antrendr yetistirme kurslarinda egiticilik yapabilirler.

Ust kademedeki antrendr lisansina sahip olanlar alt kademelerde de gérev alabilirler.
Ust kademe antrendr bulunmamasi halinde bir alt kademedeki antrendr gérevlendirilebilir.
Federasyon tarafindan diizenlenen liglerde sahaya ¢ikacak antrendrlerin kategorileri Egitim
Kurulu goriigii dogrultusunda ilgili lig yonergelerinde belirtilir.

Egitim Kademeleri
MADDE 9 - (1) Antrendr egitim kurslar: 5 kademede yapilir:

a) LKademe (Yardimci Antrentr): Bu kademe igin diizenlenen egitim programini
kapsar.

b) I1. Kademe (Antrendr): I. kademe yardimci antrendr belgesine sahip ve en az 1 yil
iist kademe antrenériin denetiminde ¢aligmig oldugunu belgeleyen antrendrlerin katilabildigi
egitim programim kapsar.

¢) III. Kademe (Kidemli Antrentr) :II. kademe antrendr belgesine sahip ve IL
kademede en az 2 yil ¢alisnus oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde Federasyon
tarafindan veya Spor Bilimleri alaninda a¢ilmis olan ulusal veya uluslararas: 3 bilimsel spor
aktivitesine katilmis antrenérlerin katilabildigi egitim programim kapsar.

d) IV. Kademe (Basantrenér): III. kademe antrendr lisansina sahip ve III. kademede en
az 3 yil galigmig oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde igerisinde Federasyon tarafindan
veya Spor Bilimleri alaminda agilmig olan ulusal veya uluslararasi 5 bilimsel spor
aktivitesine katilmug antrendrlerin katilabildigi egitim programim kapsar.

e) V. Kademe (Teknik Direktor): IV. kademe antrendr lisansina sahip ve IV.
kademede en az 2 yil ¢ahsmis oldufunu belgeleyen ve bu siire icerisinde Federasyon
tarafindan veya Spor Bilimleri alaninda agilmig olan ulusal veya uluslararasi 6 bilimsel spor
aktivitesine katilmis antrenérlerin katilabildigi egitim programim kapsar.

Antrenir Egitim Program
MADDE 10 - (1) Kademeler itibariyle temel ve o6zel egitim programlarinda

uygulanacak ders saatleri (EK-1)’de gosterilmigtir. Gerekli hallerde Federasyon Yonetim
Kurulundan alinacak onayin Daire Bagkanligimn uygun goriisiine istinaden -ders saatleri
ve/veya degisik dersler ilave edilerek kurs siiresi uzatilabilir, ders isiq,ﬂ_eri"deéis’tirilebilir"yeya

¢ikanlabilir. : %



Ogretim Elemanlarmn Gérevlendirilmeleri

MADDE 11 - (1)Antrendr egitim programinda yer alan derslerde &gretim
elemanlanmn géreviendirilmeleri asagidaki sekilde olur;

a) Temel egitim programinda yer alan derslerde gorevlendirilecek 6gretim elemanlari
yilksek Ogrenim gormils, tercihen antrendrliik formasyonuna ve konusunda akademik
kariyere sahip bilimsel g¢alisma ve arastirmasi olanlar arasindan tespit edilerek,
kurumlarindan izin alinmak kayd: ile Egitim Kurulunun teklifi ve Federasyon Baskaninin
onay1 ile gorevlendirilir.

b) Ozel egitim programina ait derslerin dgreticileri sutopu dalinda; uzman, 6gretim
elemanm1 unvanina sahip olanlar ile IV. Kademe (Basantrendr) veya V.Kademe (Teknik
Direktdr) antrenor belgesine sahip olan kisiler arasindan Egitim Kurulu tarafindan segilir.
Ancak, sutopu bransinda V.Kademe (Teknik Direktor) antrendr belgesine sahip ve uzman
ogretim elemam bulunmamas: durumunda veya egitim verecek niteliklerinin bulunmamasi
gibi nedenlerden dolayi, konusunda bilgisi ve tecriibesi Egitim Kurulunca onaylanan
egiticilere egitim programinda gorev verilebilir. Bu konuda gerektiginde Teknik Kurul
tarafindan, 6zel egitim programina ait dersler i¢in belirlenen greticilerin gérevlendirilmeleri
Federasyon Bagkaninin onay ile yapilir.

Yabanci Spor Uzmani ve Antrendrlerden Yararlanma
MADDE 12 - (1)Antrendr egitim programlarinda yabanci spor uzmani, antrendr veya
sutopu branginda egitim almig §gretim eleman1 gérevlendirilebilir.

Geligim Semineri

MADDE 13 - (1) Egitim Kurulu; her kademedeki antrenér egitim kurslarina ilaveten
antrendr gelisim seminerleri diizenler. Agilan gelisim seminerlerine katilimlan zorunlu
tutulanlar, mazeretsiz bu seminere katilmadiklan takdirde o sezon igin lisans vize iglemi
yapilmaz.

Belge Verilmesi

MADDE 14 - (1) Her kademede agilan antrenér egitim kurslarim bagan ile
bitirenlere Egitim Kurulu Bagkanmi, Genel Sekreter ve Federasyon Baskaninin imzasim
tagiyan Antrendr Belgesi verilir. Antrenér yetistirme kursu disindaki egitim ¢aligmalarina
katilanlara Egitim Kurulu Bagkam ve Federasyon Bagkaminin imzasim tagiyan katilim
belgesi verilir.

Lisans Verilmesi

MADDE 15 - (1) Antrendr belgesini almig olanlara Federasyonca lisans verilir.

(2) Her kademedeki antrendrlerin vizeleri, her yi1l Federasyon Egitim Kurulunca
belirlenen tarihlerde agilacak vize seminerlerinde yapilir. Bu seminerlere katilmayan
antrendrler o sezon faal sayillmaz ve Federasyonun organizasyonlarinda antrendr olarak
gérev alamaziar.

(3) Mazeret durumlan Yonetim Kurulunca degerlendirilir.

Antrendr Belge ve Lisansinin Gegersiz Sayilmasi
MADDE 16 - (1) 7/1/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan
Genglik ve Spor Genel Miidiirligli Amatér Spor Dallan Ceza Yonetmeligi ile Tirkiye
Sutopu Federasyonunun ceza talimatlarina gére son ii¢ y1l i¢inde olmak kaydiyla; bir defada
6 aydan daha fazla veya bu siire igerisinde toplamda bir yildan fazla ceza alah antrenorlenn
lisanslar1 Yonetim Kururlu karari ile ii¢ y1la kadar gegersiz sayilir.
(2) 3 yd st uste lisanslanm vize ettirmeyen antrendrlerm 11sanslar1 Federasyon

74



Yonetim Kurulu tarafindan gegersiz sayilir. Bu durumda olan antrendrler, Federasyonun
diizenleyecegi vize seminerlerine (Federasyonun belirleyecegi bedeli yatirarak) katihp
sonrasinda yeniden lisans ¢ikarabilirler.

(3) Bu Talimatin 6.nc1 maddesinde belirtilen antrendr kurslarina katilacaklarda
aranan sartlardan herhangi birini antrendr belgesini aldiktan sonra kaybeden veya bu
sartlardan herhangi birini tasimadig: antrendr belgesi verildikten sonra anlagilan antrenérlerin
belge ve lisanslart Yonetim Kurulu karari ile gegersiz sayilir.

(4) Calistirdign sporcunun yasakli madde kullandigimn belirlenmesi durumunda
sporcuyu calistiran antrendr veya antrendrlerin lisansi, Federasyon Yonetim Kurulu karari
ile bir y1l siireyle, tekran halinde Genel Miidiirliikk onayi ile bes yila kadar gegersiz sayilir.

Uluslararasi Antrenér Kurs ve semineri
MADDE 17 - (1) Federasyon, FINA (Diinya Yiizme Birligi) ve LEN (Avrupa
Yiizme Birligi) ile esgiidiim ve igbirligi icerinde uluslararas: seminerleri diizenleyebilir.

Smav ve Degerlendirme

MADDE 18 - (1) Her kademedeki antrendr yetistirme kurslarinin sonunda
kursiyerler, egitim programinda yer alan biitiin derslerden sinava tabi tutulurlar. Sinavlar
asagidaki sekilde yapilir;

a) Swnavlar derslerin dzelliklerine gére 4 segenckte olmak iizere goktan segmeli,
eslestirmeli, dogru-yanlig, yazili anlatim, uygulamali anlatim veya hem yazili anlatim
hem de uygulamali anlatim seklinde yapilir.

b) Egitim programlarina ait derslerin sinav sonuglart 100 puan {izerinden
degerlendirilir. Basanhi olunabilmesi igin 6zel ve temel egitim programinda yer alan
derslerin sinavlarindan en az 60 puan alinmasi zorunludur.

¢) Temel ve 6zel egitim programinda yer alan derslerin sinavlarindan en fazla 5
dersten basarisiz olanlar daha sonra Federasyonca agilacak olan antrendr kurslarina devam
etmeksizin bagarisiz oldugu derslerden 5 yil igerisinde aym dersten 3 kez dogrudan sinavlara
katilma hakkina sahip olup, basarisiz olanlar kursu tekrarlamak zorundadirlar.

d) IV. Kademe (Bag Antrenér) ve V.Kademe (Teknik Direktor) kurslarina katilip
bagsarili olan kursiyerler, sutopu branginda Egitim Kurulunca belirlenen konu hakkinda
hazirlayacaklar1 en az 4 bin kelimeden olusacak kurs bitirme projelerini programda goérev

alan Sgretim elemanlarindan olusturulan komisyonun uygun goérmesi halinde belgelerini
almaya hak kazanirlar.

Simav Sonuglarina itiraz Hakka

MADDE 19 - (1) Antrendr c¢gitim kurslarimin yazili ve s6zlii sinavlarinin
degerlendirme sonuglanna kursiyerler kurs sonuglanmn aciklandif tarihten itibaren 30 giin
icinde yazil1 olarak itiraz edebilirler. Puan toplama hatalarina sinavin agiklandigy tarihten
itibaren 7 giin icerisinde (postada gecen siire harig) itiraz edebilirler. Itirazlar Egitim Kurulu
Bagkanlhigina yapilir ve 30 giin igerisinde sonug¢landirilir.

Devam Zorunlulugu

MADDE 20 - (1) Kursa en fazla bir tam giin veya 2 yanm giin mazeretsiz
katilmayan kursiyerlerin kursla iligkileri kesilir. Kurs siiresince 3 giinii gecen raporlar
devamsizliktan sayilir ve kursiyerlerin kursla iligkileri kesilir.

Universitelerin Beden Egitimi veya Spor Egitimi Veren Yuksek Ogremm
Kurumlarindan Mezun Olanlar

MADDE 21 - (1) Universitelerin beden egitimi veya spor egmml veren yuksek
ogrenim  kurumlarindan mezun olanlara  Antrendr Egltlm Yonetmeliginin ilgili hikmil
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geregince Spor Egitim Dairesi Bagkanhiginca durumlarina uygun antrendr belgesi verilir.

Temel Egitim Derslerinden Muafiyet
MADDE 22 - (1)L Kademe (Yardimc: Antrendr) yetistirme kurslarinda asagida
belirtilen durumlarda muafiyet hakk: verilir;

a) Sutopu spor dalinda 1.Kademe antrendrliik kursuna bagvuran tniversitelerin beden
eBitimi veya spor egitimi veren yiiksek dgrenim kurumlarindan mezun olanlar temel egitim
programunda yer alan derslerden muaf tutulurlar.

b) Kademeler itibariyle bagka bir bransta (Temel Egitim bdliimiindeki ders isimleri ve
saatleri bire bir uyusan) antrenor kursuna giren ve basaril olanlar, girdikleri kurs tarihinden
itibaren 4 y1l igerisinde agilan aym kademedeki sutopu antrendr kurslarina bagvurduklarinda,
temel egitim programinda yer alan derslerden muaf tutulurlar.

¢) Baska bir spor dalinda iist kademede antrendr belgesine sahip antrendrlerin sutopu
spor dalinda 5 yil iginde alt kademedeki antrendr kurslarina katilmalar halinde temel egitim
programlarindaki derslerden muaf tutulurlar.

d) I. Kademe (Yardimci Antrendr) antrendr kursuna bagvuran {iniversitelerin beden
egitimi ve spor egitimi veren yiiksek dgrenim kurumlarimn disindaki iiniversite mezunlari
temel egitim programinda yer alan derslerden okuduklarmi belgelemeleri halinde,
mezuniyetlerinden itibaren, 5 yil i¢inde muaf tutulurlar.

Ozel Egitim Derslerinden Muafiyet

MADDE 23 - (1) Federasyonca agilmis hakemlik kurslarina katiimig ve hakemlik
belgesini almig olanlar antrendr yetistirme kurslarinda oyun kurallar1 dersinden muaf
tutulurlar.

Yurt Disindan Alinan Antrendrliik Belgelerinin Denkligi

MADDE 24 - (1) Tiirkiye Cumhuriyeti vatandas: veya yabanci uyruklu olup, en az
alti ay yurtdisinda yasamak zorunda olanlar ile Yonetim Kurulu Karan ile yurtdipa
antrendrliik kursuna katilanlar veya yabanci uyruklu olup, iilkemizde antrenorliik gorevi
yapan kisilerin bagvurmalan halinde yurtdigindan alinan belgelerin bu Talimatta belirtilen
kademelere goére denkligi; Federasyon Teknik ve Egitim Kurulunca olugturulacak Denklik
Komisyonu tarafindan alinacak kararin Federasyon Yonetim Kurulu onayindan sonra Daire
Bagkanlifinca kurulacak komisyon tarafindan durumuna uygun antrendr belgesi verilir.

Uluslararasy Miisabakalarda dereceye giren sporcular ile gorev alan
antrendrler

MADDE 25 - (1) Olimpiyatlarda birinci olan sporcular biri uluslararasi olmak
kosuluyla en az iki bilimsel spor aktivitesine katilmak sartiyla L, IL., III. ve IV. kademe
antrendr yetistirme kursundan muaf tutularak V.kademe teknik direktdr yetistirme kursuna,

(2) Olimpiyatlarda ikinci ve iglincli olan sporcular ile biiyiikler diinya
sampiyonasinda ve/veya diinya iiniversiteleraras: spor oyunlarinda en az iki defa ilk ig
dereceye giren sporcular biri uluslararas: olmak kosuluyla en az iki bilimsel spor aktivitesine
katilmak sartiyla, L, II. ve III. kademe antrendr yetistirme kursundan muaf tutularak IV.
kademe bag antrendr yetistirme kursuna,

(3) Biiyiikler diinya sampiyonasi, ordular arasi diinya sampiyonasi, biiyiikler diinya
kupasi, Akdeniz oyunlar, biiylikler Avrupa sampiyonas: ve diinya iiniversitelerarasi spor
oyunlarinda ilk ii¢ dereceye giren sporcular biri uluslar arasi olmak kosuluyla en az ig¢
bilimsel spor aktivitesine katilmak sartiyla 1. kademe antrendr yetistirme kursundan muaf
tutularak II. kademe antrendr yetistirme kursuna katibrlar, ~ Ayrica® - ‘Olimpiyat
sampiyonalarinda gorev alan, takimi ve/veya ferdi sporcusu ilk ii¢ dereceye giren antrendrler
ile buyukler dunya sampiyonasi ve/veya dilnya Universitelerarasi spor oyunlarinda en az iki
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defa takimu ve/veya sporcusu ilk ii¢ dereceye giren antrendrler biri uluslar arasi olmak
kosuluyla en az iki bilimsel spor aktivitesine katilmak sartiyla III. ve IV.
kademe antrendr kurslarindan muaf tutularak V. kademe teknik direktor yetistirme kursuna
katilirlar. Bu haktan yararlanan IV. kademe bas antrendr belgesine sahip olan antrendrler, V.
kademe teknik direktor yetistirme kursunun 6zel egitim derslerinden muaf tutulurlar.

(4) Bityiikler diinya sampiyonasi ve/veya diinya liniversitelerarasi spor oyunlarinda
takimi ve/veya ferdi sporcusu ilk {i¢ dereceye girenler ile en az iki defa biiyiikler diinya
kupasi, Avrupa sampiyonasi, Akdeniz oyunlari, ordular arasi diinya sampiyonasinda gorev
alan antrendrlerin takim1 ve/veya sporcusunun ilk ii¢ dereceye girmesi halinde biri
uluslararasi olmak kosuluyla en az iki bilimsel spor aktivitesine katilmasi gartiyla IIL
kademe antrendr kursundan muaf tutularak IV. kademe bag antren6r kursuna katilirlar.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Hiikiim Bulunmayan Haller

MADDE 26 - (1) Bu Talimatin uygulanmasi sirasinda ortaya ¢ikan ve bu Talimatta
hiikiim bulunmayan hallerde; sorunlann ¢éziimiinde Antrendr Egitim Yonetmeligi hitkiimleri
gecerlidir.

Gegici Madde 1- Bu Talimatin yiirlirlige girdigi tarihten &nce Sutopu
Federasyonunca ve Genel Miidiirligiin diger birimlerince verilmis olan Sutopu
Antrenér belge ve lisanslan gegerli olup, bu haklari sakli kalir. 01.01.2003 tarihinden 6nce
alinan ve denkligi yapilmayan antrendr belgelerinin denklikleri Antrendér Egitim
Yonetmeliginin ilgili hikklimlerine gore yapilir.

Yiiriirkik
MADDE 27 - (1) Bu Talimat, Spor Genel Miidiirligii web sayfasinda yayimlandigi
tarihte yiirtirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 28 - (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Sutopu Federasyonu Bagkani



ANTRENOR EGITiM PROGRAMI

DERSIN ADI

L
KADEME

II.
KADEME

IIL
KADEME

KADEME

V.
KADEME

A.TEMEL EGITIiM
PROGRAMI

SAAT

SAAT

SAAT

SAAT

SAAT

SPOR ANATOMISI

4

SPOR FiZYOLOJISI

4

20 _(Z)

GENEL ANTRENMAN
BILGISI

10

20 (Z)

SPOR VE BESLENME

SPOR SOSYOLOJISI

SPOR PSIKOLOJISI

10-(2)

SPORDA YONETIM VE
ORGANIZASYON

5(2)

SPORCU SAGLIGI

BIOMEKANIK

10-(5)

SPORDA OGRETIM
YONTEMLERI

SPORDA GENEL TEKNIK
TAKTIK OGRETIM
ILKELERI

10 (S)

BECERI OGRENIMI

2AZ)

PSIKOMOTOR GELISIM

SPORDA PSIKOLOJIK
YARDIM BECERILERI

SPORDA OLCME VE
DEGERLENDIRME

SPORUN SOSYAL
PSIKOLOJISI

10 (S)

SPORDA ZIHINSEL
ANTRENMAN
TEKNIKLERI

10 (S)

YETENEK SECIMI VE
ILKELERI

10 (S)

10 (S)

MUSABAKA
ANALIZLERI VE
ISTATISTIK

10 (S)

MOTIVASYON
TEKNIKLERI VE HEDEF
BELIRLEME

10 (S)

BESLENME KAYNAKLI
ERGOJENIK YARDIM

10 (S)

10 (S)

SPOR PAZARLAMASI

10 (S)

ANTRENORLOK
EGITIMI VE ILKELERI

10¢8) |-

B.OZEL EGITIM
PROGRAMI

UST DUZEY
ANTRENMAN
PLANLANMASI VE

% @ |

10 (Z)




PROGRAMLANMASI

OZEL KONDISYON
ANTRENMANI VE
METODLARI

10 (Z)

MUSABAKA YONETIMI
VE ILKELERI

10 (Z)

ANTRENORLUK
UYGULAMASINDA
YENI ARAYIS VE
GELISMELER

10 (Z)

OZEL ANTRENMAN
BILGISI

10

10

12

20 (Z)

20 (Z)

SPOR DALI GOZLEM VE
DEGERLENDIRME

SPOR DALI OYUN
KURALLARI

SPOR DALI TEKNIK
TAKTIK

UST DUZEY TEKNIK
ANTRENMAN

20 (Z)

UST DUZEY TAKTIK
ANTRENMAN

20 (Z)

UST DUZEY TEKNIK
TAKTIK

60 (Z)

KURS BITIRME PROJESI

P

TOPLAM

94

130

125

157
Z) 80(S)

115 (Z)
60 (S)

Spor branglan itibariyle kurslar planlanmadan 6nce Daire Bagkanligi, ilgili spor dali
federasyonuyla isbirligi icerisinde 4 ve Sinci kademede yer alan se¢meli derslerden en
S = Se¢meli dersler)

az 4 tanesini belirler. (Z = Zorunlu dersler




